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1 Johdanto

Pelastussuunnitelman laadinta, ylldpito ja tiedottaminen perustuvat pelastuslain (379/2011) vaati-
mukseen. Tassad pelastussuunnitelmassa on selostus:

1.
2.
3.

vaarojen ja riskien arvioinnin johtopaatelmista;

rakennuksen ja toiminnassa kaytettavien tilojen turvallisuusjarjestelyista;

henkiloille annettavista ohjeista onnettomuuksien ehkdisemiseksi sekda onnettomuus- ja vaa-
ratilanteissa toimimiseksi;

mahdollisista muista kohteen omatoimiseen varautumiseen liittyvistd toimenpiteista. (Pelas-
tuslaki 379/2011, 15 §.)

Pelastussuunnitelma on pidettdva ajan tasalla ja siitd on tiedotettava tarvittavalla tavalla asian-
omaisen rakennuksen tai muun kohteen henkildille. (Valtioneuvoston asetus pelastustoimesta 407/
2011, 2 8.)

Pelastuslaissa on my0s muita vaatimuksia turvallisuudelle, nédista tarkeimpina:
Rakennuksen omistajan ja haltijan sekd toiminnanharjoittajan on osaltaan huolehdittava siita, ettd
rakennus, rakennelma ja sen ymparisto pidetaan sellaisessa kunnossa, etta:

1. tulipalon syttymisen, tahallisen sytyttdmisen seka levidmisen vaara on vihdinen,;

3.
4.

rakennuksessa olevat henkilot pystyvat tulipalossa tai muussa dkillisessd vaaratilanteessa
poistumaan rakennuksesta tai heidat voidaan pelastaa muulla tavoin;

pelastustoiminta on tulipalon tai muun onnettomuuden sattuessa mahdollista;
pelastushenkiloston turvallisuus on otettu huomioon. (Pelastuslaki 379/2011, 9 §.)

Seuraavat varusteet ja laitteet on pidettdvd toimintakunnossa sekd huollettava ja tarkastettava
asianmukaisesti:

(2 TINY UGN B NS T

sammutus-, pelastus- ja torjuntakalusto;

sammutus- ja pelastustyotd helpottavat laitteet;

palonilmaisu-, halytys- ja muut onnettomuuden vaaraa ilmaisevat laitteet;
poistumisreittien opasteet ja valaistus;

videstonsuojien varusteet ja laitteet. (Pelastuslaki 379/2011, 12 §.)

Rakennuksen omistajan ja haltijan seka toiminnanharjoittajan on osaltaan:

ehkaistava tulipalojen syttymistd ja muiden vaaratilanteiden syntymista;

varauduttava henkiloiden, omaisuuden ja ympariston suojaamiseen vaaratilanteissa;
varauduttava tulipalojen sammuttamiseen ja muihin sellaisiin pelastustoimenpiteisiin, joihin
ne omatoimisesti kykenevit;

ryhdyttava toimenpiteisiin poistumisen turvaamiseksi tulipaloissa ja muissa vaaratilanteissa
sekd toimenpiteisiin pelastustoiminnan helpottamiseksi. (Pelastuslaki 379/2011, 14 §.)
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2 Kohteen perustiedot

Asuntoja kohteessa on yhteensd 46, kaikki niistd ovat esteettomid. Asuntokoot vaihtelevat 35-ne-
lidisesta kaksiosta 83-nelioiseen perheasuntoon.

Jokaiselle asunnolle kuuluu talokohtaisesti A-talon kellarikerroksessa sijaitseva lammin irtaimisto-

varasto.

Kellarissa ja pihatasossa on pyordvarastot ja lastenvaunuvarastot. Pesula ja kuivaustilat ovat pohja-
kerroksessa, A-talossa katutasossa on myos tilava kerhohuone.
Yhteistilat ovat esteettomid ja hissit le-mitoitettuja. Jatehuone on kylmassa talousrakennuksessa.

2.1 Perustiedot

Kiinteiston nimi

Kiinteiston osoite

Asuinhuoneistojen maara
Talotyyppi

Kerrosluku

Kiinteiston rakentamisvuosi

Isannointitoimisto

Maapallonkatu 5

Maapallonkatu 5
02210 ESPOO

46
Kerrostalo
4

2022

Espoon Asunnot Oy
puh. 09 35445000

2.2 Organisaatio

Isannoitsija

Asiakaspalvelu

Jari Kukkonen

Espoon Asunnot Oy

puh. 09 35445000
jari.kukkonen@espoonasunnot.fi

Espoon Asunnot
puh. 09 35445000
asiakaspalvelu@espoonasunnot.fi
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2.3 Muut tiedot

Kohde kuuluu seuraavaan pelastustoimen alueeseen: Lansi-Uusimaa.

Lammitysmuoto
Veden paasulku
Lammonjakohuone

Sahkopaakeskus

Ilmanvaihtokone

Ilmanvaihdon hata-seis

Kiinteistonhoito

Kokoontumispaikka
Varakokoontumispaikka
Viaestonsuojien maara

Videstonsuojan sijainti
VSS1

Kaukolampo

Lammonjakohuoneessa ovesta oikealla

A-talon kellarikerros. Kulku ldheltd pyoravarastoa.

A-talon kellarikerros. Portaista vasemmalla. A-talossa my0s pieni

sdhkokeskus sisdapihan sisddnkdynnilla.
B-talon sisdpihan sisdankaynnin kaytava.

Konehuoneet sijaitsevat ullakolla
Porraskaytavassa padsisadnkaynnilla
Matinkylan Huolto Oy

puh. 09 804631
piivystys 09 80463201

Maapallonkatu 8 A-B-C kiinteiston edessa
Madritetdan tarvittaessa
1

A-talon kellarikerros hissin vieressa

A-talon sdhkopaikeskus

B-talon sahkokeskus
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Kulku limmoénjakohuoneeseen Veden pdasulku limmoénjako-
huoneessa
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3 Vastuunjako

Osapuoli Vastuualue

Isannointi Vastaa koko kiinteiston isdnndinnistd, huoltosopimusten ja vastaavien
asioiden hallinnoinnin hoitaminen, ilmoitettuihin turvallisuus- tai
muihin puutteisiin puuttuminen tai sen vastuuttaminen muulle taholle.
Isannoitsija on viranomaisvalvonnan ja muiden vastaavien asioiden
yhteyshenkilo ja osallistuu mm. palotarkastuskierroksiin

Kiinteistohuolto Kiinteiston tekniset jarjestelmit ja turvalaitteet, piha-alueen hoito,
tarvittavat lumenpudotukset yms. asiat. Huoltomies havannoi kohteella
liikkuessaan puutteita ja hoitaa niitd omatoimisesti kuntoon tai
ilmoittaa asiasta isdnnointiin.

Asukas Asukas vastaa omasta asuinhuoneistostaan ja varastokopistaan seka
omasta irtaimistostaan ja toiminnastaan yhtiossa. Asukkaiden tiloissa
olevat, kiinteiston jarjestelmait tai kiinteat rakenteet, hoitaa huoltoyhtio

Normaali tiedonkulku puutteiden osalta: Asukas--- Huoltoyhtio --- Isannointi

Asukkaat voivat ilmoittaa turvallisuushuomioista tai muista puutteista huoltoon tai isin-
nointiin puhelimitse tai siahkopostilla, tarvittavat yhteystiedot 16ytyvit esimerkiksi taman
suunnitelman "Organisaatio”-luvusta.

www.pelastussuunnitelma.fi - Viimeksi paivitetty 17.8.2023 9
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4 Tarkeat puhelinnumerot

4.1 Kiinteiston tarkeat numerot

Tehtdva Nimi Puhelinnumero Paivystysnumero
Huoltoyhtio Matinkylan Huolto Oy 09 804631 09 80463201
Hissihuolto Schindler 020 320500

4.2 Muut tarkeat numerot
Toimija Puhelinnumero Paivystysajat
Hatdnumero 112 24 h
Myrkytystietokeskus 0800 147 111 24h

www.pelastussuunnitelma.fi - Viimeksi paivitetty 17.8.2023
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5 Vaaratilanteet ja niiden vaikutukset

tapahtuman.

Riski on uhkaan liittyva vahingon todennidkoisyyden ja vakavuuden yhteisvaikutus.

www.pelastussuunnitelma.fi - Viimeksi paivitetty 17.8.2023
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Riski ja Syyt ja seuraukset Varautuminen
todennikoisyys
Tulipalo Syita toteutumiselle: Avotulen kaytto vain valvottuna, ei
(mahdollinen) Avotuli, kynttildt, tupakointi, kdyteta rikkindisia sahkolaitteita,
sihkolaitteet, sihkokeskukset ja tulityot vain tulityoluvan ja -Kkortin
-asennukset, ajoneuvot, tulityot, kanssa, ruoan valmistus vain
ruoan valmistus, tuhopoltto valvottuna, jatteiden lajittelu
(jatepisteelld ylimdaraistd palavaa asianmukaisesti, ylimaaraista palavaa
materiaalia, rakennuksen seinustalla materiaalia ei sdilyteta
oleva tavara, porraskdytavissd oleva porrashuoneessa tai rakennuksen
yliméddrainen tavara) seinustoilla
Seuraukset:
Henkil6- ja omaisuusvahingot
Tapaturma Syita toteutumiselle: Talvikunnossapito kiinteistohuollon
(mahdollinen) Talvisin liukkaus, lumen tai jaan toimesta (liukkauden torjunta,
putoaminen katolta, kaatuminen lumien pudotus tarvittaessa),
porraskaytavissa/yleisissa tiloissa/ ilmoitetaan havaituista puutteista
omassa asunnossa, huoltoon, varovaisuus liikuttaessa
liikenneonnettomuus portaissa seka etenkin talvisin
Seuraukset: ulkona, yleisten tilojen kunnossapito
Henkilovahingot (mm. siivous, ei sailyteta ylimaaraista
tavaraa kulkureiteillad)
Vahingonteot, Syita toteutumiselle: Pidetdin varastojen ja muiden tilojen
ilkivalta, varkaudet Auki / lukitsematta jadnyt ulko-ovi tai ovet lukossa, ei avata ovia
(epdtodennikoinen) yleisten tilojen ovi, avataan ovi tuntemattomille, ilmoitetaan
tuntemattomalle henkil6lle huoltoon mikali havaitaan puutteita
Seuraukset: ovien lukituksessa
Omaisuusvahingot, henkilévahingon
vaara
Vesivahinko Syitd toteutumiselle: Huolletaan ja yllapidetdan talon LVI-
(mahdollinen) Puutteet huollossa/valvonnassa, tekniikkaa, kaytetaan vesilaitteitta

jaatyminen, tukokset, laitteiden
vikaantuminen, myrsky, hulevesitulva
Seuraukset:

Omaisuusvahingot

www.pelastussuunnitelma.fi - Viimeksi paivitetty 17.8.2023
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Riski ja Syyt ja seuraukset Varautuminen

todennikoisyys

Sahkokatkos Syita toteutumiselle: Kotivara; esim. taskulamppu,

(mahdollinen) Salama, myrsky, laiteviat kynttiloitd, tulitikkuja, varavirtalaite
Seuraukset: matkapuhelimen lataamista varten,

Laitteiden rikkoutuminen,
pitkittyneessa katkossa
elintarvikkeiden pilaantuminen,
asunnon jadhtyminen talvisin

Kaasuvaara Syita toteutumiselle:
(epdtodennidkoinen) Vaarallisten aineiden kuljetukset,
tulipalo ldhialueella
Seuraukset:
Sisdlle suojautuminen

Sateilyvaara Syitd toteutumiselle:
(epdtodennidkoinen) Siteilyonnettomuus
Seuraukset:
Sisélle suojautuminen

ruokatarpeita (kuivamuona /
sdilykkeet), talvisin lampimat
vaatteet

Noudatetaan viranomaisten
ohjeistuksia, tutustutaan yleisen
vaaramerkin toimintaohjeistuksiin

Noudatetaan viranomaisten
ohjeistuksia, kotivara, tutustutaan
ennalta toimintaohjeisiin

www.pelastussuunnitelma.fi - Viimeksi paivitetty 17.8.2023
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6 Turvallisuusjarjestelyt

6.1 Turvalaitteet

Savunpoisto

Savunpoiston tarkoituksena on palossa syntyvien palokaasujen, savun ja lammon poistaminen ti-
loista. Savunpoistolaitteet on huollettava ja kokeiltava maaraajoin kaytto- ja huolto-ohjeen mukai-
sesti. Savunpoistolaitteistoa kayttdd vain pelastuslaitos.

Savunpoistolaitteisto

Kuvaus Porraskdytavin savunpoisto toteutetaan etdlaukaistavin
savunpoistoikkunoin.
Muista tiloista savunpoisto kdsin avattavien ovien, ikkunoiden ja
luukkujen kautta.

Keskuksen sijainti [Imanvaihtokonehuoneet

Savunpoiston laukaisu Porraskaytavassa

Porrashuoneiden savunpois- Savunpoistokeskukset ilman-
toikkunat vaihtokonehuoneissa

Ilmanvaihdon pysaytys

Mikali rakennukseen kohdistuu ulkoinen vaara, kuten palokaasut viereisesta rakennuksesta, tulee il-
manvaihto sulkea. Talloin pelastusviranomainen antaa yleensa hatatiedotteen, jossa annetaan myos
lisdohjeita ja kehotus ilmanvaihdon pysdytykseen.

Ilmanvaihdon saa pysayttda kuka tahansa.

www.pelastussuunnitelma.fi - Viimeksi paivitetty 17.8.2023 14
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[lmanvaihdon pysaytys: Porraskaytavissa pddsisadnkaynnilla
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IImanvaihdon hétd-seis-paini- Kulku ilmanvaihtokonehuo-
ke ja savunpoiston etdlaukaisu neisiin
talojen paéasisdankdynneilld

6.2 Paloturvallisuus

Palovaroitin

Palovaroittimien tehtdvidna on varoittaa alkavasta tulipalosta. Nain alkavan palon tukahduttaminen,
muiden varoittaminen ja pelastautuminen on mahdollista.

Palovaroitin
Sijainti Kiinteistossa
Kuvaus Verkkovirtaan ja keskukseen kytketyt akkuvarmenteiset
palovaroittimet
Keskuksen sijainti Sisapihan sisddankaynnilla
Laitteiston malli Verkkovirta
Halytyksen tyyppi Paikallinen halytys
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Palovaroitin Palovaroitinkeskukset sisdpi-
hojen sisddankdynneilld

Pelastustie

Pelastustie on ajotie, jota kadyttden halytysajoneuvot padsevat hatatilanteessa riittavan ldhelle ra-
kennusta.

- Pelastustielle ei saa pysakoidd autoja, kasata lunta, laittaa valaistuspylvaitd, istutuksia eika
mitddan muutakaan liikennettd estavaa.

— Pelastustie tulee merkita sisdasiainministerion asetuksen (468/2003) mukaisesti tekstillisella
lisakilvella.

- Pelastustie-merkkia ei kaytetd, jos pelastustietd ei ole merkitty rakennuksen rakennuslupa-
asiakirjaan.

- Pelastustieasioissa neuvoja saa paikalliselta pelastusviranomaiselta.

Pelastustie

Sijainti Talojen ympadrilla on merkattuja nostopaikkoja

Nostopaikan merkinta

Poistumisreitit

Poistumisturvallisuuden periaatteena on, ettd asuinrakennuksen kaikista tiloista on joka hetki pdas-
tava poistumaan viahintdan kahta kulkureittid pitkin ilman avainta tai muuta oven avausvilinetta.
Poistumisen on voitava tapahtua myos pimeissa, joten kulkureittien on oltava joka hetki esteetto-
mind. Koska kiinteistossd on 4 kerrosta, pidetddn varatiend ikkunaa. Talloin pelastuslaitos auttaa
poistumaan rakennuksesta hatatilanteessa. Uloskayntien edessa ei saa sdilyttda tavaraa. (Ympdris-
tOministerion asetus rakennusten paloturvallisuudesta.)

Uloskaytavien ja niihin johtavien tilojen ovien tulee olla hatatilanteessa helposti sisdpuolelta avat-
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tavissa.

Ovi voi olla lukittu esimerkiksi estamaén luvatonta tunkeutumista ulkoa sisdlle, mutta se on oltava
avattavissa sisdpuolelta ilman avainta huoneiston normaalin kayton aikana.

Tulityot

Tulityot maaritelldan toiksi, joissa syntyy kipindintia tai joissa kaytetddn liekkid tai muuta 1ampod
ja joka aiheuttaa palovaaraa. Tallaisia toitd ovat mm. kaasu- ja kaarihitsaus, poltto- ja kaarileikkaus,
laikkaleikkaus ja metallien hionta, joista syntyy kipindintia, seka tyot, joissa kaytetaan kaasupoltin-
ta, muuta avotulta tai kuumailmapuhallinta.

Tulitoiden suorittaminen tilapaisella tulityopaikalla vaatii aina tulitéiden vastuuhenkilon antaman
tulityoluvan. Tulityoluvalla varmistetaan eri osapuolten toiminta turvallisuuteen ja palosuojeluun
liittyvissa asioissa. Tulityota suorittavalla henkil6lld on aina oltava tulityokortti.

Tulityolupia myontda isdnnoitsijatoimisto.
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asunnot

7 Muut jarjestelyt

7.1 Hissi

Hissi
Sijainti Porrashuoneissa
Huoltoyritys Schindler
7.2 Ilmanvaihtokone
Ilmanvaihtokone
Sijainti Konehuoneet sijaitsevat ullakolla
Kuvaus Keskitetty koneellinen ilmanvaihto
Hatd-seis-painikkeen Porraskaytaviassa padsisadnkaynnilla

sijainti

ul
l
Ll

Ilmanvaihdon héatad-seis-paini- Kulku ilmanvaihtokonehuo-
ke ja savunpoiston etidlaukaisu neisiin
talojen pdasisddankdynneilld
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8 Toimintaohjeita

Seuraavilla sivuilla on selostus ohjeista onnettomuuksien ehkdisemiseksi sekd onnettomuus- ja vaa-
ratilanteissa toimimiseksi. Lue toimenpideohjeet tarkasti!

Oikeat toimenpiteet, ratkaisut ja valinnat ehkiisevat ja rajoittavat onnettomuuksia. Vahinkoja voi-
daan ndin minimoida tai ne voidaan poistaa kokonaan.

Turvallisuus on kaikkien yhteinen asia!

8.1 Avun hadlyttaminen

Kaikissa kiireellisissad hatatilanteissa, olipa kyse sitten poliisin, pelastustoimen, sairaankuljetuksen
tai sosiaalitoimen kiireellisesta avuntarpeesta SOITA NUMEROON: 112

Soita hitidpuhelu itse, jos voit

Tarkeda on, ettd hatdpuhelun soittaa se, jota asia koskee. Hanelld on tietoja, joita pdivystdja tarvit-
see madritellessdan millaista apua paikalle lahetetdan. Valikasien kautta tuleva puhelu voi viivastyt-
taa avun paikalle tuloa.

Kerro, mita on tapahtunut
Hatakeskuspaivystdja kysyy soittajalta tietoja tapahtuneesta, jotta hian osaa tarvittaessa lahettaa ti-
lanteeseen oikean avun.

Kerro tarkka osoite ja kunta
Hatakeskuksen alueella saattaa olla useita samoja osoitteita eri kunnissa. Siksi on tarkeda kertoa
osoitteen lisdksi tapahtumapaikkakunta.

Vastaa sinulle esitettyihin kysymyksiin

Pdivystdjan esittamilld kysymyksilld on tarkoituksensa. Kysymykset eivit viivastyta avun halytta-
mistd. Kiireellisessa tapauksessa pdivystdja halyttdd jo puhelun aikana auttamaan tulevat viran-
omaiset ja yhteistyokumppanit, sekéd antaa naille lisdtietoja tapahtuneesta.

Toimi annettujen ohjeiden mukaan
Paivystdja on koulutettu antamaan ohjeita eri tilanteisiin. On tiarkeda noudattaa annettuja ohjeita.
Oikein suoritetuilla ensitoimenpiteilla on usein merkitysta tilanteen lopputuloksen kannalta.

Lopeta puhelu vasta saatuasi sithen luvan

Liian aikainen puhelun paattaminen voi hidastaa auttajien paikalle saapumista. Saatuasi luvan pu-
helun paattamiseen, sulje puhelin. Pida linja vapaana. Paivystdja tai kohteeseen saapuva auttaja voi
tarvita lisatietoja tapahtuneesta.
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8.2 Sairauskohtaus tai tapaturma

Selvitd mitad on tapahtunut
— Onko henkilo kaatunut tai pyortynyt?
- Onko mahdollisesti silminnikijoitd, jotka osaisivat kertoa tarkemmin tapahtuneesta?

Tarkista henkilon tila
— Onko henkil6 heriteltavissa puhuttelemalla tai ravistelemalla?

Tarkista hengitys
- Jos henkilo ei herdd, tarkista hengitys: aseta kimmenselka potilaan suun eteen ja kokeile tun-
tuuko ilmaa kulkevan.

Tee hatdilmoitus
Soita numeroon 112.

Kerro, mista soitat.

Kerro, mitéd on tapahtunut.
Toimi ohjeiden mukaisesti.

Anna tarvittaessa ensiapua
- Jos henkilo ei hengité, aloita ensiapu osaamisesi ehdoin.

Tajuton, mutta hengittidva potilas kddnnetain kylkiasentoon.

Tarkkaile potilasta.
- Jos potilaan tilassa tapahtuu muutoksia ennen pelastuslaitoksen saapumista, ilmoita siitd
soittamalla uudelleen hdatanumeroon 112, jotta hatakeskuksessa voidaan tehda uusi tilan-
nearvio.

Opasta ammattiauttajat nopeasti potilaan luokse
- Kerro ammattiauttajille mitd on tapahtunut ja mita on tehty.
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8.3 Tulipalo

Pelasta
— Suorita tilannearvio. Pelasta valittoméssa vaarassa olevat.
— Varo hengittdmastd savua! Savu on erittdin myrkyllistd ja hengitettynd aiheuttaa menehty-
misen erittdin nopeasti.

Varoita
- Varoita muita rakennuksessa olevia tulipalosta ja uhkaavasta vaarasta.
— Ohjatkaa ihmiset kokoontumispaikalle.

Halyta
— Soita hitanumeroon 112 turvallisesta paikasta.
- Kerro kuka olet, missé palaa (osoite ja kerros), mika palaa ja onko ihmisia vaarassa.
— Al4 katkaise puhelua ennen kuin saat luvan.

Sammuta
— Suorita alkusammutus mahdollisuuksien mukaan.
- Rasvapalo sammutetaan tukahduttamalla se sammutuspeitteella.
- Sahkolaitepalossa katkaise laitteen virta, tdimén jalkeen voit aloittaa ensisammutuksen.

Rajoita
- Poista ldhelld olevat tulenarat esineet ja syttyvat aineet.

- Rajoita palon seki savun levidmistd sulkemalla ikkunat ja asunnon ovi poistuessasi.

Opasta
— Opasta pelastushenkilosto paikalle tai jarjestd opastus. Esimerkki: yksi henkilo opastaa park-
kipaikan reunassa ja toinen rakennuksen vieressa.

Hissin kaytto on tulipalon sattuessa ehdottomasti kielletty!
Evakuointitilanteessa kokoontumispaikka on: Maapallonkatu 8 A-B-C kiinteiston edessa

Varakokoontumispaikka: Maaritetdan tarvittaessa

8.4 Toiminta kokoontumispaikalla

Kokoontumispaikka: Maapallonkatu 8 A-B-C kiinteiston edessa
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Kokoontumispaikka

Tilanteen mukaan on pohdittava, onko turvallista jaada nimetylle kokoontumispaikalle, vai onko ih-
miset ohjattava toisaalle: esimerkiksi ennalta sovittuun sisitilaan tai lahist6lla olevaan kiinteistoon
(varakokoontumispaikka).

Kokoontumispaikalta ei saa poistua ilman pelastusviranomaisen lupaa.
Muistettavia asioita kokoontumispaikalla:

- mahdollisista loukkaantuneista huolehtiminen
- liikuntarajoitteisista tai muuten vajaakuntoisista huolehtiminen

Varakokoontumispaikka

Varakokoontumispaikka: Madritetddn tarvittaessa

Ankarissa talviolosuhteissa tai muissa tilanteissa saatetaan tarvita varakokoontumispaikkaa, johon
ihmiset ohjataan. My0s viranomaiset osoittavat tarvittaessa suojapaikat pidempiaikaista suojautu-
mista varten.

8.5 Liikuntarajoitteisen avustaminen hatatilanteessa

Liikuntarajoitteisten henkildiden poistuminen rakennuksesta hatitilanteessa voi olla vaikeaa ja hi-
dasta. Jos tieddt naapurissasi asuvan liikuntarajoitteisia henkilGita, esimerkiksi invalideja, sokeita
tai vanhuksia, pyri hatatilanteessa varmistamaan myos heiddn turvallinen poistumisensa. Jos tieddt
naapurisi olevan kotona, mutta et voi auttaa hiantd poistumaan, ilmoita pelastusviranomaisille ti-
lanteesta heti kun mahdollista.

Toimi yhteistyossa muiden asukkaiden kanssa.
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Huomioitavia asioita autettaessa liikuntarajoitteista henkil6a poistumisessa
- Auta liikuntarajoitteista poistumaan omien kykyjesi mukaan.
- Kuuntele autettavaa.
- Huolehdi auttamastasi henkilostd myos ulospdasyn jalkeen.

8.6 Vesivahinko

Toimintaohjeet
- Katkaise sahkot vuotokohteesta ja sen laheisyydesta.
Tyrehdyta vuoto esim. sulkemalla veden paasulku, jos mahdollista.
[Imoita asiasta valittomasti:
— huoltomiehelle: Matinkylan Huolto Oy, puh. 09 804631, pdivystys 09 80463201
- isannoitsijdlle: Jari Kukkonen, puh. 09 35445000
— Tarvittaessa ota yhteys hitanumeroon 112.
- Veden paasulku: Limmonjakohuoneessa ovesta oikealla
- Lammonjakohuone: A-talon kellarikerros. Kulku ldhelta pyoravarastoa.
- Sidhkopadkeskus: A-talon kellarikerros. Portaista vasemmalla. A-talossa myos pieni sahkokes-
kus sisdpihan sisdankaynnilla.
B-talon sisdpihan sisaankdynnin kaytava.

Mikali vesivaara uhkaa rakennuksen ulkopuolelta

Selvita vesivaaran aiheuttaja.
Jos kyseessd on vuoto, pyri tyrehdyttimaéan se.
Pyri estimdan veden paasy rakennukseen

— sakityksin
— muovipeitteitd kdyttamalla
— johtamalla vesi poispdin rakennuksesta

Halyta tarvittaessa lisaapua.

8.7 Vakivallan uhatessa
Aseettomassa uhkaustilanteessa, toimi seuraavasti.

- Kayttaydy rauhallisesti ja pyri rauhoittamaan henkilo omalla kaytoksellasi.

- Varmista, ettet kddnna selkdasi tai ajaudu nurkkaan, jotta sinulla on aina pakotie uhkaavasti
kayttaytyvan henkilon ldheisyydesta.

- Mahdollisuuksien mukaan pyyda apua.

- Pakene ja auta muita pakenemaan paikalta

Pida huolta omasta turvallisuudestasi. Pyri ohjaamaan uhkaava henkilo paikkaan, jossa hin ei voi
olla vahingoksi muille. Tapauksen jdlkeen ilmoita tapahtuneesta tarvittaessa poliisille.

Jos uhkaavalla henkilolld on ase, toimi seuraavasti.
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— Al4 tee vastarintaa.

— Tee vain mitad uhkaaja kdskee.

— Pyri mahdollisuuksien mukaan varoittamaan muita.

— Ovien sulkemisella voidaan rajoittaa henkilon kulkua kiinteistossa.

- Tilanteen jilkeen, soita 112, jotta paikalle saadaan ammattiapua mahdollisimman nopeasti.
Kuuntele ohjeita ja toimi niiden mukaan.

Jokainen uhkaus ja havainto mahdollisesta uhkatilanteesta on otettava vakavasti ja niistd on ilmoi-
tettava valittomasti poliisille. Omalla kayttaytymiselld voi olla mahdollista vaikuttaa tilanteen ke-
hittymiseen, ota siksi kaikki uhkatilanteet vakavasti ja pyri rauhoittamaan jo alkaneet tilanteet.

8.8 Yleinen vaaramerkki

Yleinen vaaramerkki on minuutin pituinen nouseva ja laskeva danimerkki tai viranomaisen kuu-
luttama varoitus. Nousevan seka laskevan jakson pituus on 7 sekuntia.

Yleinen vaaramerkki tarkoittaa vaestoda uhkaavaa vilitontd vaaraa. Varoitus annetaan taajamissa
kiintedlla ulkohalytinjarjestelmalla ja taajamien ulkopuolella kulkuneuvoon asennetuilla liikkuvilla
halyttimilla.

Vaara ohi -merkki on yhden minuutin mittainen tasainen danimerkki. Se on ilmoitus siitd, ettd uh-
ka tai vaara on ohi.

Toimi ndin kuultuasi yleisen vaaramerkin
- Siirry sisdlle.
- Pysy sisalla.
— Sulje ovet, ikkunat, tuuletusaukot ja ilmastointilaitteet.
- Avaa radio ja odota ohjeita.
— Vilta puhelimen kayttoa, etteivat linjat tukkeudu.
— Al4 poistu alueelta ilman viranomaisten kehotusta, ettet joutuisi vaaraan matkalla.
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8.9 Kaasuvaara

Kaasuvaarasta annetaan yleinen vaaramerkki
Lisdtietoja vaaran laadusta saat radiosta ja televisiosta. Kaasuvaaraan liittyy tavallisesti seuraavia
asioita.

- Jos olet sisdtiloissa ja haistat kaasua:
pysyttele sisilla
ylakerroksissa on paras suoja
paina marka vaate suun eteen ja hengitd sen lapi
pysyttele yldakerroksissa, kunnes vaara on ohi.
- Jos olet ulkona, kun haistat kaasua etka paase sisalle:
- kiirehdi kaasupilven alta sivutuuleen
- pyri mahdollisimman korkealle, esimerkiksi mden paille
- paina marka vaate, ruoho, turve- tai sammaltuppo suun eteen ja hengita sen lapi.

Lisitietoja kaasulta suojautumiseksi
- Pysayta ilmastointilaitteet ja sulje ovet seka ikkunat tiiviisti. Mita tiiviimmaksi rakennuksen
saat, sitd hitaammin kaasu tunkeutuu sisille.
- Voit sulkea ja teipata myos sisdovet ja pysytella tuulen alapuolisissa tiloissa. Kaasun hajun
tuntiessasi voit hengittaa kostean, huokoisen kankaan lapi.
- Viranomaiset ilmoittavat radiossa tai kaiutinautoilla milloin myrkkypilvi on haihtunut. Tuu-
leta sisatilat sen jalkeen huolellisesti.

8.10 Sateilyvaara

Sateilytilannetta valvotaan jatkuvasti koko maassa mittareilla. Pienetkin muutokset huomataan heti
ja niista tiedotetaan viipymatta. Sateilyvaarasta annetaan yleinen vaaramerkki.

Mene sisélle
Sisdlle suojautuminen on sdteilyvaaratilanteessa ensisijainen suojelutoimenpide.

Sulje tiiviisti ovet, ikkunat, tuuletusaukot ja ilmanvaihto, jotta radioaktiiviset aineet eivit paasisi si-
sddn. Talon keskiosissa on paras suoja.

Joditabletit

Joditablettien ottaminen on toissijainen tukitoimi, jota suositellaan enintddn 40-vuotiaille ja ras-
kaana oleville.

Ota joditabletti vasta viranomaisten kehotuksesta, jonka kuulet radiosta tai televisiosta. Joditabletit
ehkaisevat radioaktiivisen jodin kertymista kilpirauhaseen, mutta eivat anna muuta suojaa. Tablet-
teja ei pida ldahted vaaratilanteessa noutamaan rakennuksen ulkopuolelta. Jodeja voi hankkia etuka-
teen apteekista. Joditabletteja tulisi olla 2 per henkil®. Sosiaali- ja terveysministerio suosittelee jodi-
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tablettien ottamista ydinonnettomuudesta johtuvissa sateilyvaaratilanteissa enintddn 40-vuotiaille
ja raskaana oleville.

Suojaa ruokasi ja juomavesi

Laita esilla olevat elintarvikkeet muovipusseihin tai tiiviisiin astioihin. Jidkaappi, pakastin ja tiiviit
pakkaukset suojaavat radioaktiiviselta polylta.

Ulkona liikkuminen

Jos on pakko mennad ulos, kiyta tiivistd, ihon peittdvad asua, esimerkiksi sadevaatteita. Riisu vaat-
teet sisille tullessasi eteiseen ja peseydy huolella. Kdytd hengityssuojainta, pyyhetta tai talouspape-
ria estamiddn radioaktiivisten hiukkasten paasy keuhkoihin.

Lisdohjeet

Lisdohjeita saat kaupunkisi pelastusviranomaisilta, tiedotusvilineistd sekd Yleisradion teksti-TV:n
sivulta 867. Tietoa saat myos Sateilyturvakeskuksen Internet-sivuilta osoitteesta www.stuk.fi ja pe-
lastustoimen sivuilta www.pelastustoimi.fi.

8.11 Sahkokatkot

Toiminta sahkokatkon aikana:

- Tarkista ensin sulakkeet. Jos ne ovat ehjat, selvita toimivatko naapurisi tai naapuritalojen
sahkot.

- Jos sdhkot katkeavat laajemmalta alueelta, on hairio jo tiedossa ja korjaustoimenpiteet aloi-
tettu. Useimmilla sahkontoimittajilla on nauhoitettu hairiotiedote vikapalvelunumerossa, jo-
ka kertoo tiedossa olevan sihkokatkotilanteen alueellasi.

- Mikali sdahkojen palauduttua sahkot kayttaytyvat oudosti, esimerkiksi valot palavat normaalia
kirkkaammin tai himmeammin, saattaa syyna olla sahkoverkon nollajohtimen katkeaminen.
Tastd voi seurata laitevaurioita, tulipalo ja pahimmillaan sahkoiskun vaara. Nadissa tilanteissa
katkaise sahko padkytkimesta ja soita sahkontoimittajasi vikapdivystykseen.

- Sahkokatkon jatkuessa pidempdan varaudu etenkin talvisaikaan lampimin vaattein seka tar-
vittaessa kotivaran avulla. Kotivaran ohje 10ytyy liitteista.

Sahkokatkon sattuessa myos hissit pysahtyvat. Mikali jaat hissiin jumiin sdhkokatkon tai muun vian
vuoksi, toimi seuraavasti:

Ota yhteys hissihuollon vikapdivystykseen:

— Matkapuhelimella - (Schindler, 020 320500) tai
— Hississd olevalla hilytyspainikkeella. (Tdméa ohjautuu suoraan hissihuollon vikapaivystyk-
seen.)

Tarvittaessa voit soittaa hatanumeroon 112.
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Hyvai tietdd sdhkokatkon aikana

- paalla olleet sahkolaitteet (esim. liesi tai uunit) tulee sammuttaa, jotta niista ei sihkojen pa-

lauduttua aiheudu palovaaraa
- jaakaappi ja pakastin sammuvat ja niiden avaamista kannattaa valttda, jotta elintarvikkeet ei-

vit ala pilaantua
— vedentulo voi katketa sdhkokatkon aikana, silla vesilaitoksen pumput toimivat sdhkolla

Ennakoiduista sahkopulatilanteista pyritddn tiedottamaan etukdteen. Aina tietoa ei ole mahdollista
antaa etukateen. Seuraamalla viranomaistiedotusta esimerkiksi YLE:n kautta saat tietoa ennakoi-
duista sahkokatkoista.
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9 Vaestonsuojelu

Viaestonsuojan tarkoitus on suojella ihmisia sortumilta, rdjahdyspaineelta, sirpaleilta, kaasuilta, sa-
teilyltd ja tulipaloilta. Kiinteistossd on yksi viaestonsuoja. Jokaiselle viaestonsuojalle on suositeltavaa
valita viestonsuojanhoitaja ja hoitajan apulainen. Kiinteiston viestonsuojanhoitajien on hyva ope-
tella vdestonsuojan laitteiden kdytto ja suojan kdyttokuntoon laitto.

Suomessa vaestonsuojapaikka 16ytyy noin 3,8 miljoonalle ihmiselle. Vdestonsuojia on asuintaloissa
ja muissa kiinteistoissa. KiinteistOissa sijaitsevien vdestonsuojien lisdksi on olemassa yleisid vdes-
tonsuojia, kuten kalliosuojia. Tdllaisia yleisia vdestonsuojia, joista viranomaiset vastaavat, on yleen-
sd vain suurimmissa kaupungeissa.

Normaalioloissa suojia kdytetddn yleensd harrastustiloina, varastoina tai jossain muussa hyotykay-
tOossa. Vaestonsuoja on kuitenkin voitava ottaa kayttoon 72 tunnissa viranomaisten maarayksesta.

Vaestonsuojassa on huolehdittava siitd, ettd suojan metalliosat eivit ruostu, tiivisteet pysyvit ehji-
nd, laitteet toimivat ja varustus pysyy tallella.

Kiinteistossd on yksi vdestonsuoja:

Sijainti Suojaluokka Varusteiden sijainti

A-talon kellarikerros hissin vieressa S1 Viestonsuojassa

Kiinteiston videstonsuoja on luokkaa S1. Suojaluokan S1 vdestonsuoja on uudempi suoja, joka on ra-
kennettu vuoden 1971 jalkeen. Tdssa suojamallissa on mahdollista viipya pitkia aikoja. Suojassa on
kasikdyttoinen tai koneellinen ilmanotto, joka on varustettu esisuodattimella ja aktiivihiili-hiukkas-
suodattimella.

Viranomaiset antavat ohjeita radiossa, jos on siirryttava yleisiin vaestonsuojiin ja tiedon siitd,
mihin yleisistd vdaestonsuojista ihmiset siirtyvit. Siirtyminen vdestonsuojiin tapahtuu siis aina vi-
ranomaisten kehotuksesta. Normaaliaikana tapahtuvat onnettomuudet eivit yleensa koskaan edel-
lytd vaestonsuojaan suojautumista, vaan sisdlle suojautuminen riittda. Yleisissa vaestonsuojissa on
Suomessa yhteensa 110 000 suojapaikkaa.
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Kulku viesténsuojaan Véestdnsuojan koneisto Véestonsuojan Iuukku

9.1 Vaestonsuojan yllapito

Viaestonsuoja sekd vaestonsuojeluvilineet ja -laitteet on pidettdva sellaisessa kunnossa, ettd vies-
tonsuoja voidaan ottaa kiytt6on 72 tunnissa. Vaestonsuojaa voidaan kdyttdd myos muuhun toimin-
taan, kunhan kayttoonotto voi tapahtua em. ajan kuluessa. Normaaliolojen kdytto ei saa vahingoit-
taa videstonsuojaa eika estdd sen tarkastusta ja tiiveyskoetta.

Viaestonsuojassa ei saa sailyttdd likaavia aineita eikd ymparoiviin rakenteisiin saa tehda aukkoja.
Suojaovia, -luukkuja ja ilmanvaihtolaitteistoja ei saa poistaa paikoiltaan eikd ilmanvaihtolaitteistoa
saa kayttdd normaaliolon ilmanvaihtoon. Suojaoven aukkoon saa asentaa oven. Normaaliaikanakin
tulisi varmistaa, ettd vihintdan puolet viestonsuojasta on vapaana yllattavda suojautumistarvetta
varten.

Lisédksi tulee huomioida seuraavaa:

- Viestonsuojan omistajan ja haltijan on huolehdittava, ettd vaestonsuoja, sen varusteet ja
laitteet pidetdan toimintakunnossa sekad huolletaan ja tarkastetaan asianmukaisesti.

- Nimetty henkilo tarkastaa ja koekayttad suojan ovet, luukut, tiiveyden, ilmastointi- ja sihko-
laitteet seka viemaroinnin vuosittain laitetoimittajan ohjeidenmukaisesti.

- Viestonsuojan laitteiden toimintakunnon varmistamiseksi ne tulee tarkastaa ja huoltaa va-
hintaan 10 vuoden vélein ellei valmistaja ole antanut lyhyempaa aikavalia.

- Laitteiden toiminnan tarkastuksesta tulee laatia tarkastuspoytékirja, johon tehddaan merkin-
ndt suoritetuista tarkastuksista laitekohtaisesti. Tarkastuspoytékirja on pyydettdessa esitet-
tava pelastusviranomaiselle.

- Kiinteiston omistajan ja haltijan tulee huolehtia, etta vaestonsuojassa on jo sellaiset varus-
teet, ettd se pystytddn ottamaan kayttoon. Naitd varusteita ovat esimerkiksi varavesisailiot,
jateastiat, kuivakdymalit ja vuoteet.

9.2 Vaestonsuojan kunnostaminen

Siirryttdessa tehostetun suojelun toimintaan
— ViestOnsuojalle mddrdtadan suojanvalvoja, joka vastaa suojan kunnostamisesta. Hinen on
tunnettava suojassa olevat laitteet ja osattava kayttaa niita. Lisaksi suojanvalvoja vastaa suo-
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jan yleisesta jarjestyksesta, siisteydesta ja kurista.

- Suoja tyhjennetdidn sinne varastoidusta tai muuten keradntyneestd tavarasta suojalle laadi-
tun tyhjentamissuunnitelman mukaisesti.

- Kaikki tilapdiset rakenteet puretaan ja viedddn pois suojasta.

— Ovien ja luukkujen saranat, salvat yms. tarkastetaan, voidellaan ja huolletaan.

- Ovien tiivisteet tarkastetaan ja laitetaan paikoilleen ohjeiden mukaan.

— Tarkastetaan hatdpoistumiskdytavan ja —luukun kayttokelpoisuus ja toiminta.

— Kuivakaymalat (15 kpl muovipusseja/kdymald) jaetaan kuivakdymalitiloihin. Eristetadn kay-
malatilat verhoilla tai levyilld. Kdymalatiloja tulee olla yksi jokaista alkavaa 20 m? kohti.

- Kaikkien venttiilien (LVI) toiminta tarkastetaan kadntdmalld ne ddriasennosta toiseen.

— Varavesisiiliot puhdistetaan ja taytetddn. Varmistetaan samalla tarvittavat tayttoletkut yms.
vilineet. Sulkutelttaan tulevat suihkut asennetaan ja kokeillaan.

- Lattiakaivot puhdistetaan ja niiden toiminta kokeillaan kaatamalla niihin vettd. Huom! Lat-
tiakaivossa on sulkuventtiili.

- Ylipaineventtiilit tarkastetaan ja nivelkohdat voidellaan.

- Normaaliolojen ilmanvaihtoaukot suljetaan asentamalla paikoilleen suojakannet tiivistei-
neen.

- Paineventtiilien kunto tarkastetaan suojan ulkopuolelta.

- Ilmanvaihtokanavat ja suodattimet puhdistetaan.

- Kaikki ilmanvaihtoon liittyvat putket, liitokset ja laitteet tarkastetaan. Erityissuodattimet
asennetaan paikoilleen laitteen kdyttoohjeen mukaisesti.

- Poistoventtiilien toiminta tarkastetaan kiertamalla niitad ddriasentoihinsa.

- Tarkastetaan ylipainemittarista: nestemaira, putken aukiolo, mittarilukema nayttda nollaa,
seka varaneste (varjatty polttooljy).

— Ilmamaddramittarin herkkyys kokeillaan koekaytossa.

- Tarkastetaan suojan paineisuus; painekoe suoritetaan laitetoimittajien antamien ohjeiden
mukaan. Tavoitteena on tarkastaa, etta suojaan saadaan riittava ylipaine, eika suoja vuoda lii-
kaa ilmaa ulos.

- Selvitetddn ja tarkastetaan suojan puhelimen toiminta, antenni, sdhkolaitteiden sulakkeet,
valaisimet, varaparistot, varapolttimot, varasulakkeet, katkaisimet, pistorasiat ym.

— Varustetaan suoja maardysten mukaisilla suojaan kuuluvilla varusteilla.

- Suojan tilat jaetaan ennakolta tehdyn suunnitelman mukaisesti oleskelualueisiin ja toimin-
tapaikkoihin (miehet/naiset, suojeluelimet, henkilosto, asiakkaat). Jokaista suojattavaa hen-
kilod varten on oleskelupaikka, jossa on mukana myos henkilokohtaiset tavarat, laakkeet ja
sdilyvat elintarvikkeet.

- Suojassa on oltava tarpeellinen maara istuimia, poytia seka kerrossangyt noin kolmanneksel-
le suojaan tulevista henkiloista.

- Lisdksi poikkeusoloja varten on hankittava vilineita ja tarvikkeita, jotka tekevat mahdollisek-
si pidemmankin oleskelun (esim. viihdykkeet).

— Tarkastetaan varavalaistuksen toiminta.

— Kulkuteille ja kdytédville asennetaan suojaan ohjaavat kilvet.
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9.3 Vaestonsuojelumateriaali

Vdestonsuojelumateriaali voidaan jakaa kahteen kategoriaan: suojakohtaiseen materiaaliin seka
suojeluhenkiloston materiaaliin. Jokaisessa vdestonsuojassa tulee olla varattuna suojakohtainen
materiaali sekd suojamateriaali viestonsuojan hoitajalle ja tamén apulaiselle.

Materiaali on kdytettavissd normaalioloissa huolto- ja kunnossapitotoimiin silla edellytykselld, ettd
materiaalia sdilytetddn siind kiinteistossd, johon se kuuluu. Vaestonsuojaan kuuluvien tyokalujen on
oltava kaytettdvissd vaestonsuojaa kayttoonotettaessa.

Asuinrakennusten suojakohtainen materiaali

Nimike Lukumaara
Paarit 1
Vedensailytysaine Maidran mukaan
Rautakanki 1

Suojan merkitsemiskilpisarja 1

Kasivalaisin 2

Sankoruisku 1

Suojan tyokalut

Nimike Lisitieto

Pajavasara 2kg

Katkaisutaltta 300 mm

Piikkitaltta 300 mm
Voimaleikkuri n. 600 mm
Veistokirves n. 400 mm
Kenttalapio n. 500 mm taitettuna
Sorkkarauta n. 600 mm

Kasisaha terd 500 mm
Rautasaha terd 310 mm
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Nimike Lisdtieto
Rautasahanteria 5 kpl varalle

Jakoavain max. kita 35 mm
Ruuvitaltta karki 8 mm, terd 150 mm
Ristipaaruuvitaltta

Kirvesmiehen vasara 0,5 kg

Nauloja 2kg, 75,100 ja 125 mm
Puukko n. 200 mm

Pelastuskoysi d=12 mm, 20 m

Asuinrakennusten suojeluhenkiloston materiaali

Turvallisuus- ja suojeluhenkiloston
materiaali

Alkavaa 100 asukasta kohti

Suojanaamari ja vss-suodatin
Suojakypara

Suojalasit

Ensiapulaukku ja suojasidepakkaus
Ensiside

Sateilymittari / yli 100 hengen kiinteisto
Joditabletit

Opas talosuojelusta (Kodin turvaopas, SPEK)

2
1

2/asukas

2
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10 Suojavaisto

Suojavaistolla tarkoitetaan vdeston siirtdmistd johdetusti pois vaara-alueelta tilanteissa, joissa sen
katsotaan aiheuttavan pienemman riskin sisitiloihin suojautumiseen verrattuna. Tallaisia tilanteita
ovat kaikki nopeasti kehittyvit vaarallisten aineiden onnettomuudet, voimakkaat palokaasujen ai-
heuttamat haitat, rdjahdysvaara ja siteilytilanne.

Suojavaisto tehdddn aina viranomaisten erillisen maarayksen perusteella. Viranomaiset ovat jo en-
nakolta suunnitelleet suojavaiston suorittamisen alueelta ja varanneet siihen tarvittavan kuljetus-
kaluston.
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11 Sailyttaminen

Erilaisten tavaroiden sdilyttdmisestd voi aiheutua tulipalon syttymisen tai levidmisen vaara, turval-
lisen poistumisen estyminen hitéatilanteessa seka tulipalon sammuttamisen vaikeutuminen. Kasit-
tele siksi palovaarallisia aineita aina ohjeiden mukaan. Palovaarallisten aineiden sdilyttiminen
huoneistokohtaisissa varastoissa on kokonaan kielletty. Rakennuksen uloskdynnit on aina
pidettiva kulkukelpoisina ja esteettomina.

- Asuinhuoneistot ja niihin kuuluvat parvekkeet, terassit tai vastaavat tilat
— Asunnoissa tulee vilttda tarpeettomien tavaroiden varastointia.
- Uloskaytavit, porrashuoneet, sisdiset kiaytavit ja varastojen kulkureitit
— Ei saa sailyttad mitaan tavaraa.
- Rakennusten alla tai ldheisyydessa
— Eisaa sdilyttda helposti syttyvda materiaalia tai muuta tavaraa rakennusten seinustoil-
la, mm. roska-astiat, pahvipinot ja kuljetuslavat

Huom

Epaselvissad tapauksissa tulee aina ottaa yhteytta paikallisen pelastuslaitoksen palotarkastajaan

www.pelastussuunnitelma.fi - Viimeksi paivitetty 17.8.2023 34



Maapallonkatu 5 Pelastussuunnitelma

12 Liitteet

Tassd pelastussuunnitelmassa on seuraavat liitteet:

— Alkusammuttimien kadyttdohjeet
— Kotivara
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Liite A Alkusammuttimien kayttoohjeet

A.1 Sammuttimet

- Kierrd sammutinta ylosalaisin ja ravista sammutinta, tama varmistaa jauheen juoksevuuden.

- Vedd varmistinsokka irti.

- Lahesty paloa tuulen suunnasta.

- Jos olet sisdlla lahesty matalana lattianrajassa, tama parantaa nakyvyytta.

- Ota sammuttimen letkun paistd ote ja suuntaa sammutusaine liekkien juureen, dla katko
liekkeja.

- Aloita sammuttaminen edesta ja jatka taaksepdin, tai alhaalta ylospdin.

- Sammutusta voi tehostaa edestakaisin suuntautuvalla liikkeella.

- Koko palava alue on peitettivd sammutepilveen.

— Liekkien sammuttua sammuttamisen voi lopettaa.

— Tarkkaile palanutta kohdetta ja varmistu, ettd palo on sammunut.

- Mikali kohde syttyy uudelleen, toista sammutus.

A.2 Sammutuspeitteet

- Ota kiinni peitteen nurkista ja suojaa katesi peitteen sisdan.

— Astu jalalla peitteen paille, tama estda liekin tulon kasvoille.

- Jos olet ulkona, lahesty paloa tuulen suunnasta.

- Ojenna kadet suoriksi.

- Levitd peite palon paille.

- Pida peitetta tiiviisti palon pailla ja varmistu, ettd palo on sammunut.
- Suojaa itsesi peitteen nostamisen aikana, palo voi syttya uudelleen.

- Varmista vield kerran, ettd palo on sammunut.
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Liite B Kotivara

Kotivara on osa asukkaiden omatoimista varautumista. Yllattavista tilanteista selvidd vihemmin
harmein, kun kotona on kotivara. Kotivara tarkoittaa, ettd kotiin hankitaan ruokaa ja muita paivit-
tain valttamaitta tarvittavia tavaroita vihan enemman. Kotivaran pitdisi riittdd kolme vuorokautta
(72 tuntia). Kotivara on normaalissa kierrossa olevia elintarvikkeita ja tavaroita, joita tdydennetdin
sitd mukaa kun niitd kdytetddn. Ndin elintarvikkeet pysyvit tuoreina ja tavarat kiyttokelpoisina.

Tilanne, ettd kauppaan ei paise, voi yllattad monestakin syysta.

- Yksinasuva voi sairastua, eika kykene ostoksille

- Yhteiskunta voi haavoittua; tulee lakko, liikenneyhteydet katkeavat tai laaja sdahkokatkos hai-
ritsee arkea.

- Tilanne, jossa kaupat joudutaan sulkemaan tai ulos ei voi lahtea.

Kotivara voi vaihdella sisalloltdan talouden ruokatottumusten mukaan sisdltden muun muassa pul-
lotettua vettd, astioita veden varastoimiseen, ladkkeitd, joditabletit sekd talouskohtaisia valttamat-
tomyystarpeita. Ndita ovat mm. henkilokohtaiset ladkkeet, hygieniatarvikkeet, vaipat, paristokayt-
toinen radio, taskulamppu ja paristot.
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