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1 Toimintaohjeita

Seuraavilla sivuilla on selostus ohjeista onnettomuuksien ehkdisemiseksi sekd onnettomuus- ja vaa-
ratilanteissa toimimiseksi. Lue toimenpideohjeet tarkasti!

Oikeat toimenpiteet, ratkaisut ja valinnat ehkiisevat ja rajoittavat onnettomuuksia. Vahinkoja voi-
daan ndin minimoida tai ne voidaan poistaa kokonaan.

Turvallisuus on kaikkien yhteinen asia!

1.1 Hatailmoitus
Kerro selvésti ja rauhallisesti:

Kuka olet ja mista soitat?
Mité on tapahtunut?
Missé on tapahtunut?
Onko ihmisia vaarassa?

(€2 BENY N O\ B SO R

Vastaa kysymyksiin ja toimi ohjeiden mukaan!
Muista, ala katkaise puhelua ennen kuin saat luvan!
HATANUMEROT

Yleinen hiatanumero 112 Myrkytystietokeskus 09 471 977

1.2 Sairauskohtaus tai tapaturma

Selvitd ja tarkista
- Mitd on tapahtunut?
— Tarkista henkilon tila (herddko, hengittadko).

Anna tarvittaessa ensiapua
- Tajuton, mutta hengittdva potilas kddnnetdan kylkiasentoon.
- Jos henkilo ei hengita, aloita ensiapu osaamisesi ehdoin.

Tee hitidilmoitus
— Soita numeroon 112.
— Kerro, misti soitat. Metsidkallionkatu 18 A, VAASA
- Kerro, mitd on tapahtunut.
— Toimi ohjeiden mukaisesti.
- Ilmoita potilaan tilassa tapahtuneista muutoksista hatakeskukseen.
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Tulipalo

PELASTA ja VAROITA muita ihmisid. Nopea toiminta on ratkaisevaa. TARKEINTA on IHMIS-
TEN pelastaminen!
SAMMUTA ldhimmalla alkusammuttimella.
- Katkaise laitteeseen tuleva virta ennen sammutusta.
- Sammuta sdhkolaite jauhesammuttimella tai sammutuspeitteella!
- Sammuta palavat nesteet jauhesammuttimella!
- Sammuta rasvapalo tukahduttamalla sammutuspeitteella tai jauhesammuttimella.
- ALA koskaan sammuta rasvapaloa VEDELLA!
- HALYTA palokunta. Yleinen hitianumero on 112.
RAJOITA palon levidminen. Sulje ovet, luukut ja ilmastointi.
- Nain estdt hapen pédasya palotilaan. Ald kdyta hissia!
POISTU kokoontumispaikalle ja opasta tai jarjestd opastus ja esteeton paasy palokunnalle.

Toiminta palohalytystilanteessa

Rakennuksessa on automaattinen paloilmoitinlaitteisto, joka antaa halytyksen pelastuslaitokselle.
Palohidlytyksen kuullessaan jokaisen on viipymattd poistuttava rakennuksesta.

Ota mukaasi ulkovaatteet, jos ne ovat lahettyvillasi.

Sulje ovet ja ikkunat.

Kéayta poistumiseen ldhintd mahdollista poistumistieta.

Opasta asiakkaita ja vieraita.

Soita turvallisesta paikasta numeroon 112 ja anna lisdtietoja tilanteesta. Samalla varmistat,
ettd hatidkeskus on saanut tiedon palosta.

Siirry kokoontumispaikalle, dla jaa sisaankayntien edustoille.

Kokoontumispaikalta ei saa poistua ilman erillista lupaa.

Kokoontumispaikka: Rakennuksen parkkipaikka

Vaara on ohi vasta, kun pelastuslaitos antaa luvan palata rakennukseen. Kiinteiston turvallisuus-
henkilosto valittda tiedon sisalle siirtymisestd henkilokunnalle.

1.5

Toiminta kokoontumispaikalla

Kokoontumispaikka: Rakennuksen parkkipaikka

Kun ihmiset ovat poistuneet rakennuksesta ja edenneet kokoontumispaikalle, alkaa henkilokunnan
edustaja johtaa toimintaa. Tilanteen mukaan on pohdittava, onko turvallista jaada nimetylle ko-

www.pelastussuunnitelma.fi - Viimeksi paivitetty 1.2.2022 5



Metsiakallion seurakuntakoti Toimintaohjeet Pe ls u

koontumispaikalle, vai onko ihmiset ohjattava toisaalle: esimerkiksi ennalta sovittuun sisatilaan tai
lahistolla olevaan kiinteistoon.

Kokoontumispaikalta ei saa poistua ilman kokoontumispaikan vastuuhenkilon lupaa. Toimintaa ko-
koontumispaikalla johtaa kiinteiston turvallisuushenkilosto. Turvallisuushenkil6sto tiedottaa tilan-
teen edistymisestd ja ilmoittaa milloin kiinteistoon saa palata.

Muistettavia asioita kokoontumispaikalla:

— mahdollisista loukkaantuneista huolehtiminen, ilmoitettava turvallisuushenkilostolle
- liikuntarajoitteisista tai muuten vajaakuntoisista huolehtiminen
- ilmoitettava, mikali tietdd jonkun jadneen siséille

Varakokoontumispaikka

Varakokoontumispaikka: Mairitetdan tarvittaessa

Mikali kokoontumispaikka ei ole turvallinen, niin siirrytdan suojelujohdon erikseen maarittimaan
turvalliseen varakokoontumispaikkaan. Myos viranomaiset osoittavat tarvittaessa suojapaikat pi-
dempiaikaista suojautumista varten.

1.6 Liikuntarajoitteisen avustaminen hatatilanteessa

Liikuntarajoitteisten henkiloiden poistuminen rakennuksesta hatatilanteessa voi olla vaikeaa ja hi-
dasta. Pyri auttamaan heitd mahdollisuuksiesi mukaan.

Huomioitavia asioita autettaessa liikuntarajoitteista henkiloa poistumisessa
- Auta liikuntarajoitteista poistumaan omien kykyjesi mukaan.
- Huolehdi auttamastasi henkilostd myos ulospddsyn jalkeen.

1.7 Vesivahinko

Toimintaohjeet

- Katkaise sahkot vuotokohteesta ja sen laheisyydesta.

- Tyrehdytd vuoto esim. sulkemalla veden paasulku, jos mahdollista.

— Ilmoita asiasta valittomasti:

— huoltomiehelle: Palosaaren kirkon vahtimestari, puh. 044 4808464

— Tarvittaessa ota yhteys hatanumeroon 112.

- Veden paidsulku: Seurakuntakotirakennuksen vesikatkaisin on henkilokunnan sosiaalitilassa
lamminvesivaraajan alapuolella luukun takana

- Lammonjakohuone: Metsdkalliokadun puoleisessa paadyssa

- Sahkopadkeskus: Erillisessa tilassa rakennuksen paddyssa jonne pddsee ainoastaan ulkokaut-
ta rakennuksen takaa.

www.pelastussuunnitelma.fi - Viimeksi paivitetty 1.2.2022 6



Metsiakallion seurakuntakoti Toimintaohjeet Pe ls u

Mikaili vesivaara uhkaa rakennuksen ulkopuolelta
- Ilmoita kiinteistonhoidolle ja tarvittaessa hatakeskukseen 112.

1.8 Vakivallan uhatessa
Aseettomassa uhkaustilanteessa, toimi seuraavasti.

- Kayttdaydy rauhallisesti ja pyri rauhoittamaan henkilé omalla kaytoksellasi.

- Varmista, ettet kddnna selkdasi tai ajaudu nurkkaan, jotta sinulla on aina pakotie uhkaavasti
kayttaytyvan henkilon laheisyydesta.

— Mahdollisuuksien mukaan pyyda apua.

— Pakene ja auta muita pakenemaan paikalta

Pidd huolta omasta turvallisuudestasi. Pyri ohjaamaan uhkaava henkil6 paikkaan, jossa hin ei voi
olla vahingoksi muille. Tapauksen jidlkeen ilmoita tapahtuneesta tarvittaessa poliisille.

Jos uhkaavalla henkilolla on ase, toimi seuraavasti.

- Al4 tee vastarintaa.

— Tee vain mitd uhkaaja kaskee.

— Pyri mahdollisuuksien mukaan varoittamaan muita.

— Ovien sulkemisella voidaan rajoittaa henkilon kulkua kiinteistossa.

- Tilanteen jalkeen, soita 112, jotta paikalle saadaan ammattiapua mahdollisimman nopeasti.
Kuuntele ohjeita ja toimi niiden mukaan.

Jokainen uhkaus ja havainto mahdollisesta uhkatilanteesta on otettava vakavasti ja niistd on ilmoi-
tettava valittomasti poliisille. Omalla kayttaytymiselld voi olla mahdollista vaikuttaa tilanteen ke-
hittymiseen, ota siksi kaikki uhkatilanteet vakavasti ja pyri rauhoittamaan jo alkaneet tilanteet.

1.9 Pommiuhka

SUHTAUDU aina pommiuhkaukseen VAKAVASTI! Ne kaikki tutkitaan huolellisesti. Usein on kyse

Yritd PITKITTAA puhelua ja saada tarkat tiedot: syyt, kohde, pommin tyyppi, sijainti, jne. Huo-
mioi soittajan mielentila, puheen tuntomerkit, ympariston dianet jne.

ILMOITA pommiuhkauksesta heti esimiehelle. Esimies ilmoittaa valittomasti poliisille. Liike, yri-
tys tai vastaava suljetaan.

Uhanalaiset tilat tyhjennetdin ja alue eristetdén laajalta alueelta, myos yla- ja alapuolelta. Alu-
een ulkopuolelle jirjestetdan tilapdinen vartiointi.

Tarkkaile, nakyyko epailyttavia esineita.

Jos niet epiillyn esineen, paketin tai laukun: ALA KOSKE!
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Pommin tutkiminen ja kidsittely jatetddn aina asiantuntijoille.
POLIISIN tultua paikalle toimitaan poliisin ohjeiden mukaan.
VARAUTUMINEN edellyttaa, ettd henkilokunta osaa toimia oikein.

Suojelujohtajan tehtaviin kuuluu ohjeiden jako henkilokunnalle

1.10 Yleinen vaaramerkki

Yleinen vaaramerkki on minuutin pituinen nouseva ja laskeva danimerkki tai viranomaisen kuu-
luttama varoitus. Nousevan seka laskevan jakson pituus on 7 sekuntia. Yleinen vaaramerkki tarkoit-
taa vdestod uhkaavaa vilitonta vaaraa.

Vaara ohi -merkki on yhden minuutin mittainen tasainen danimerkki. Se on ilmoitus siité, ettd uh-
ka tai vaara on ohi.

Toimi ndin kuultuasi yleisen vaaramerkin

Siirry sisdlle. Sulje ovet, ikkunat ja ilmastointi.
Avaa radio ja odota ohjeita.

Vilta puhelimen kayttoa, etteivat linjat tukkeudu.
Ala poistu alueelta ilman viranomaisten kehotusta.

Kaasuvaara

Kaasuvaarasta annetaan yleinen vaaramerkki

Toimi seuraavasti
- Jos olet sisitiloissa ja haistat kaasua:
- pysyttele sisdlld, hakeudu yldkerroksiin, kuuntele radiosta lisdtietoja
- paina marka vaate suun eteen ja hengita sen lapi
- Jos olet ulkona, kun haistat kaasua etkd paase sisalle:
- kiirehdi kaasupilven alta sivutuuleen
- pyri mahdollisimman korkealle, esimerkiksi mden paille

Lisdtietoja kaasulta suojautumiseksi
- Pysaytd ilmastointilaitteet ja sulje ovet seka ikkunat tiiviisti.
- Voit sulkea ja teipata my0s sisdovet ja pysytelld tuulen alapuolisissa tiloissa.
- Kaasun hajun tuntiessasi voit hengittaa kostean, huokoisen kankaan lapi.
- Viranomaiset ilmoittavat radiossa tai kaiutinautoilla milloin myrkkypilvi on haihtunut. Tuu-
leta sisatilat sen jalkeen huolellisesti.

Sateilyvaara

Sateilyvaarasta annetaan yleinen vaaramerkki.
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Mene sisille.

— Sulje ovet, ikkunat, tuuletusaukot ja ilmastointi.
- Talon keskiosissa ja kellarissa on paras suoja. Ota joditabletit vasta viranomaisen ke-
hotuksesta (joditabletteja tulisi olla 2/henkil6).

Valta ulkona liikkumista

Lisdohjeet

Lisdohjeita saat kaupunkisi pelastusviranomaisilta, tiedotusvilineistd sekd Yleisradion teksti-TV:n
sivulta 867. Tietoa saat myos Sateilyturvakeskuksen Internet-sivuilta osoitteesta www.stuk.fi ja pe-
lastustoimen sivuilta www.pelastustoimi.fi.

1.11 Sahkokatkot

Sahkokatkon sattuessa turvavalot jadvat palamaan.

Toiminta sahkokatkon aikana

Sahkot katkeavat toimitilasta, mutta yleisten tilojen valot toimivat edelleen

- Jos mahdollista, tarkista sulakkeet toimitilan omasta ryhméakeskuksesta.
- Mikaili ongelma ei ratkennut, niin ota yhteys kiinteistohuoltoon (puh. 044 4808464).

Sahkot katkeavat sekd toimitilasta etta yleisista tiloista

- Kayta taskulamppua
— Tarvittaessa opasta muita
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